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GTZ - MICRO-REALISATION 

Production e t  commercialisation du fromage: Une p o s s i b i l i t d  pour des femmes 
d'Afrique de l ' o u e s t  de géndrer un revenu 

1. Objectif e t  j u s t i f i c a t i o n  du p ro je t  

1.1 s i t u a t i o n  de ddpart 

Dans l a  plupart  des programnies de développement en Afrique, l ' i n t d g r a t i o n  

des femrnes e s t  toujours  insu f f i san te  par rapport A l 'irnportance du rô le  
jouh par ces dernihres dans l e  processus de développement. La connaisç'ance 
sur  l e  r ô l e  dconomique des femmes e t  s u r  l e u r s  a c t i v i t h s  respect ives e s t  

encore f a i b l e .  Une de ces a c t i v i t d s  dconomiques peu connues e x i s t e  au nord 

de l a  Rhpublique du Bdnin, où des femrnes produi'seqt e t  commercialisent un  
fromage, l e  fromage Peulh. 

Le l a i t  nhcessaire  h l a  production de ce froniage provient des explo i ta t ions  
des agro-hleveurs Peulh. Les productr ices du fromage sont s o i t  l e s  femrnes 

Peulh ou l e s  femmes des e thnies  des ag r i cu l t eu r s  vivant à proximitd. Le 

fromage e s t  fabrique en u t i l i s a n t  une technologie simple e t  approprihe. I l  

e s t  prdpard par un processus de chauffage dans lequel  l a  s&ve de l ' a r b u s t r e  

de l a  pomme de sodomme (Calotropis procera) i n t e rv ien t  comme coagulant. ,Le . 
fromage prhpard e s t  d'abord un froniage h pâte môle. S i  l e  fromage e s t  
des t in6  A un c i r c u i t  de commercialisation htendu il e s t  conservh par un 

chauffage dans l ' e a u  sa lde  en y a joutant  de l a  potasse; a i n s i  l e  fromage 

devient un fromage A pâte dure qui peut ê t r e  gardé p lus ieurs  semaines. Le 

froniage Peulh e s t  consommh dans tout  l e  Bdnin e t  il e s t  bien apprhcid. 

Pour l e s  femmes Peulh, l a  vente du l a i t  e t  des produits  l a i t i e r s  e s t  l a  

base pr inc ipa le  de l e u r  shcuritt5 hcononiique. A t r ave r s  l a  prhparation du 

froniage e t  en même temps l a  conservation du l a i t  il e x i s t e  un produit ,  qui 

pour e l l e s  permet des revenus assurés sur tout  l h  oh l e s  p o s s i b i l i t d s  de 

vente du l a i t  f r a i s  sont l imi thes .  Bien que ce fromage s o i t  apprdcid dans 

l e  Bénin, on observe temporairement des con t ra in te s  de corriuiercialisation. 
Des arnhliorations de production e t  de commercialisation de ce f rornage sont 

ndcessaires .  



Au Bbnin, ce système de production et de commercialisation du fromage 
existe depuis plus de cent ans. Dans les autres pays d'Afrique de l'ouest 
ce processus de conservation du lait n'est presque pas connu, malgrb des 
rbgions d'blevage bovin Peulh et malgrb la prbsence de la poniriie du sodomrne 
qui est nbcessaire pour une production du fromage de type Peulh. Dans ces 
rbgions ce sont aussi les feaimes qui comniercialisent le lait et ses 
dbrivbs. 

Un transfert du système existant au Bbnin dans ces autres pays d'Afrique de 
l'ouest peut offrir aux femmes de nouvelles possibilitbs afin de gbnbrer 
des revenus ainsi qu'ambliorer les possibilitbs de conservation du lait et 
par consbquent sa commercialisation. 

2.1 Objectif du projet et bdndficiaires , ,  , 

L'objectif du projet consiste A btudier les possibilitbs pour les femmes 
d'Afrique de l'ouest de gbnbrer leur revenu à travers la production du 
fromage. Pour cela, il est nbcessaire d'analyser le système existant au 
Bbnin et de rechercher des possibilitbs de l'ambliorer. Par la suite les 
possibilitbs de transfert de ce systèrrie à d'autres rbgions seront A 
examiner. 

Les bbnbficiaires du projet sont les femmes dans les exploitations (agro-) 
pastorales en Afrique de l'ouest, surtout les femmes Peulh. 
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Le projet sert à prbsenter aux femmes une possibilitb de gbnbrer leurs 
revenus par une technologie appropribe pour la conservation du lait. Les 
rbsultats du projet seront la base pour un meilleur approvisionnement 
national en protbine, qui est l'objectif de beaucoup de pays d'Afrique de 
l'ouest. 

2 Description du projet 

2.1 Activitks rkalisdes jusqu'à prdsent et corrdlation avec d'autres 
projets 

Une analyse dbtaillbe sur la production et la comniercialisation du fromage 
Peulh au Bbnin n'est pas rbalisbe jusqu'h prbsent. 



Parallèlement A l'analyse socio-economique de la production et de la 
comrnercialiçation du fromage au Benin prksentbe ici, une analyse dbtaillhe 
sur la technologie de la production du fromage et la qualitb du produit 
sera rbalisbe par la Section de Nutrition et Technologie Alimentaire de 
1'Universitb Nationale du Benin, CotonouIBénin. 

2.2 Activitfis et leurs rbsultats 

Pour atteindre l'objectif du projet, les rhsultats et les activitbs 
suivants seront nbcessaires: 

Les ùbterminants de la production du fromage Peulh au nord du Bbnin et les 
dbterrninants de la commercialisation sont analysbs. 

Pour cela, il est A relever dans les exploitations Peulh des donnbes sur la 
quantite de lait disponible, les coûts de production du frornage, les 
possibilitbs de commercialisation du fromage et d'autres produits laitiers, 
les dbpenses et recettes de ces femmes, les dbterrninants socio- 
ethnologiques pour la transformation du lait etc. De même, les circuits de 
conirnercialisation, les quantitbs et prix, les habitudes de consommation etc 
sont A analyser. Toutes ces recherches sont rbalisees avec une 
participation intensive des f en~mes. 

Etant donnb que la disponibilitb du lait change au cours d'une annbe et vu 
que les conditions pour la commercialisation changent pendant les 
mouvements de transhumance il faut mener des analyses pendant toute une 
saison shche et une saison pluvieuse. 

Rfisultat (2) : 

Des arnbliorations pour la production et la conirnercialisation du' fromage ' 

Peulh au Benin sont deduites. 

Sur la base des investigations pour atteindre le rbsultat (11, les actions 
nbcessaires pour une ambliorat.ion de la production et de la , 

commercialisation du fromage sont blaborbes; cela implique toujours la 
participation intensive des femmes concernbes. 






